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План  противоэпидемических мероприятий по  гриппу, ОРВИ 

и по распространению новой коронавирусной инфекции COVID – 2019 

на 2023-2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

Предэпидемический период  

1 Разработка плана 

противоэпидемических мероприятий 

До 01.09.23г.  Заместитель 

директора по ДО 

 

2 Анализ санитарно-гигиенического 

состояния дошкольного учреждения 

Постоянно, 

ежедневно 

 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

3 
Подготовка запаса дезинфицирующих 

средств,одноразовых масок, бумажных 

полотенец, мыла для мытья рук, 

одноразовых салфеток и носовых 

платков. 

Организовать закупку средств 

профилактики: бесконтактные 

измерители температуры, 

индивидуальные дезинфицирующие 

средства, диспенсеры с 

дезинфицирующими средствами, 

маски, оборудование для 

обеззараживания и очистки воздуха. 

 

В предэпидемический 

период и период 

распространения 

новой 

коронавирусной 

инфекции 

Заместитель 

директора по ДО 

Зам.зав. по АХЧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Организовать ежедневную обработку 

помещений дезинфицирующими 

средствами, уделив особое внимание 

дезинфекции дверных ручек, 

выключателей, поручней, перил, 

контактных поверхностей ( столов и 

стульев, оргтехники) мест общего 

пользования ( каждые 2 часа)- группы, 

санузлы, пищеблок).  

Постоянно, 

ежедневно 

 

Воспитатели 

5 Обеспечить регулярное (каждые 2 

часа) проветривание групповых и 

рабочих помещений, принять меры по 

Постоянно, ежедневно Воспитатели 



обеспечению помещений, где могут 

одновременно находиться какое-то 

число людей ( группы, музыкальный и 

физкультурный залы, пищеблок) 

оборудованием для обеззараживания  

воздуха. 

6 Обеспечить наличие в санузлах 

средств гигиены и дезинфекции 

Постоянно, 

ежедневно 

Зам.зав. по АХЧ 

7  Строгий контроль за выполнением 

режима дня, гигиенических и 

закаливающих мероприятий. 

 

Постоянно, 

ежедневно 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

8 Проводить сезонную 

иммунокоррегирующую профилактику 

гриппа и ОРЗ с использованием 

витаминов. 

 

С сентября по март Воспитатели 

9 Имунопрофилактика: 

- Совигрипп для воспитанников 

- Совигрипп - для сотрудников 

детского сада 

 

Сентябрь Воспитатели  

10 С - витаминизация третьего блюда Постоянно Пищеблок 

11 Поддержание тесной связи с 

родителями по формированию 

здорового образа жизни и проведение 

консультаций по профилактике 

гриппа,  ОРВИ  и распространения 

новой коронавирусной инфекции 

(ежедневная смена одежды 

ребенка,) Временно ограничить приём 

по личным вопросам. Пришедшим на 

личный приём рекомендовать 

обращаться в письменной форме. 

 

Постоянно,   

в предэпидемический 

период  и в  период 

эпидемии 

гриппа и 

распространения 

новой 

коронавирусной 

инфекции 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

12 Организовать ежедневный мониторинг 

по ситуации, связанной с 

коронавирусом в рамках 

информационного поля организации, 

организовать ежедневный сбор 

информации о случаях заболеваний 

коронавирусом среди воспитанников и 

сотрудников учреждения  и 

принимаемых мерах по недопущению 

распространения инфекции. 

 Постоянно Заместитель 

директора по ДО 

 

13 Обеспечить ежедневное измерение 

температуры тела детей и сотрудников 

при входе в здание            ( при 

температуре 37,1 и выше работник 

отстраняется от работы и отправляется 

домой для вызова врача. 

Постоянно Заместитель 

директора по ДО 



14 Обязать отстраненного работника 

вызвать врача и по итогам 

проинформировать своего 

непосредственного руководителя о 

результатах, в дальнейшем в 

ежедневном режиме по возможности 

информировать о своем состоянии 

здоровья и местонахождении  

Постоянно Заместитель 

директора по ДО 

 

15 Оказывать содействие сотрудникам в 

обеспечении соблюдения режима 

самоизоляции на дому  

Постоянно Заместитель 

директора по ДО 

 

16 Обязать сотрудников, убывающих в 

отпуск, информировать кадровые 

подразделения о местах проведения 

отпуска, маршруте следования  

Постоянно Заместитель 

директора по ДО 

 

17 

 

 

 

Разместить информацию о 

профилактике гриппа, ОРВИ, 

распространения новой 

коронавирусной инфекции  на 

информационном стенде для 

воспитанников и родителей. 

Сентябрь Воспитатели 

Заместитель 

директора по ДО 

18 Продолжать работу по повышению 

медицинской грамотности 

воспитателей, родителей. Активно 

воздействовать на образ жизни 

ребёнка путём целенаправленного 

санитарного просвещения родителей 

Постоянно. Заместитель 

директора по ДО 

 

Профилактическая работа в период проведения массовых (в т.ч. новогодних) мероприятий 

1 Усиление санитарно-гигиенического и 

дезинфекционного режима 

(соблюдение температурного режима, 

режима проветривания, влажная 

уборка помещений и поверхностей в 

помещении с использованием 

дезинфицирующих средств, 

дезинфекция посуды, игрушек, 

обеззараживание воздуха) 

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

 

Заместитель 

директора по ДО 

Воспитатели 

Младшие воспитатели 

2 Отказ в допуске к работе сотрудников 

с признаками заболевания в период 

проведения массовых мероприятий  

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

Заместитель 

директора по ДО 

 

3 Организовать сбор и предоставление 

информации  о заболеваемости в ФАП 

с.Кышик 

 

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

Заместитель 

директора по ДО 

Воспитатели 

 

Мероприятия в период эпидемии 

1 Ежедневный контроль состояния В период Воспитатели 



здоровья воспитанников ДОУ при 

приёме в группы с термометрией 

 

 

эпидемии 

гриппа 

 

 

2 Ограничение проведения культурно -

массовых мероприятий , занятий в 

системе дополнительного образования  

на время подъёма заболеваемости.  

В период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

3 Введение карантинных мероприятий 

при заболевании более 5 детей в 

группе на срок не менее 7 дней 

в период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

4 Приостановка  работы группы, (или 

всего ОУ) при заболевании более 20% 

детей группы (или всего ОУ) 

в период 

эпидемии 

гриппа 

Заместитель 

директора по ДО 

 

5 Контроль за ведением журнала 

инфекционных заболеваний 

в период 

эпидемии 

гриппа 

Заместитель 

директора по ДО 

 

6 Обеспечение масочного режима в период 

эпидемии 

гриппа 

Специалист по охране 

труда 

 

7 Усиление санитарно-гигиенического и 

дезинфекционного режима 

(соблюдение температурного режима, 

режима проветривания, влажная 

уборка помещений и поверхностей в 

помещении с использованием 

дезинфицирующих средств, 

дезинфекция посуды, игрушек, 

обеззараживание воздуха) 

в период 

эпидемии 

гриппа 

 

Заместитель 

директора по ДО 

 

8 Отказ в допуске к работе сотрудников 

с признаками заболевания в период 

проведения массовых мероприятий  

В период 

эпидемического 

подъема 

заболеваемости 

гриппом 

Заместитель 

директора по ДО 

 

9 Использование оксолиновой мази В период 

эпидемии 

гриппа 

Воспитатели 

 

10 Чесночно-луковая ионизация воздуха В период 

эпидемии 

гриппа 

Пищеблок 

Воспитатели 
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