
Извлечение из ООП СОО  

МКОУ ХМР СОШ с.Кышик 

Приказ №335 от 31.08.2023 год 
 

Недельный учебный план среднего общего образования  

(ФГОС СОО (обновлённый)), 10-11 классы, гуманитарный профиль, вариант 4) 

МКОУ ХМР СОШ с.Кышик на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

Количество часов Формы промежуточной 

аттестации 
10 11 

 

всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 4 Контрольная работа, 

диктант 

Литература Б  3 3 6 Контрольная работа, 

сочинение 

Иностранные языки Иностранный (англ) язык Б 3  3 6 Контрольная работа 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 5 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1 3 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 Контрольная работа 

Информатика Б 1 1 2 Тестирование 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 Тестирование 

Химия  Б 1 1 2 Тестирование 

Биология Б 1 1 2 Тестирование 

География Б 1 1 2 Тестирование 

Общественные науки История У 4 4 8 Тестирование 

Обществознание У 4 4 8 Тестирование 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  2 4 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 Тестирование 

     

Индивидуальный проект  1  1 Защита проекта 

ИТОГО  31 30   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4 7  

Предметы и курсы по 

выбору 

Информатики   1 1 Зачет, проект 

Физкультура  1  1 Зачет, проект 

МХК  ЭК 1  1 Тестирование, творческий 

проект 

Основы финансовой 

грамотности  
ЭК 1  1 Зачет, проект 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 
ЭК  1 1 Зачет, проект 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 
ЭК  1 1 Зачет, проект 

Основы правовых знаний ЭК  1 1 Зачет, проект 



 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ Годовой учебный план среднего общего образования  

(ФГОС СОО (обновлённый)), 10-11 классы, гуманитарный профиль, вариант 4) 

МКОУ ХМР СОШ с.Кышик на 2023-2024 учебный год 

      

ИТОГО 34 34 68  

Предметная область Учебный предмет Урове

нь 

Количество часов Формы промежуточной 

аттестации 
10 11 

 

всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 68 68 136 Контрольная работа, 

диктант 

Литература Б  102 102 204 Контрольная работа, 

сочинение 

Иностранные языки Иностранный (англ) язык Б 102 102 204 Тестирование 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 68 102 170 Контрольная работа 

Геометрия Б 68 34 102 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 
Б 34 34 68 Контрольная работа 

Информатика Б 34 34 68 Тестирование 

Естественные науки Физика Б 68 68 136 Тестирование 

Химия  Б 34 34 68 Тестирование 

Биология Б 34 34 68 Тестирование 

География Б 34 34 68 Тестирование 

Общественные науки История У 136 136 272 Тестирование 

Обществознание У 136 136 272 Тестирование 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 136 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 Тестирование 

     

Индивидуальный проект  34  34 Защита проекта 

ИТОГО  1020 986 2006  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

102 136 238  

Предметы и курсы по 

выбору 

Информатика   34 34 Тестирование 

Физкультура  34  34 Сдача нормативов 

МХК  ЭК 34  34 Тестирование, творческий 

проект 

Основы финансовой 

грамотности  
ЭК 34  34 Зачет, проект 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 
ЭК  34 34 Зачет, проект 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 
ЭК  34 34 Зачет, проект 



 

 

 

Основы правовых знаний ЭК  34 34 Зачет, проект 

ИТОГО 1122 1122 2244  
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